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Wandelen in stappen
Utrechtse Heuvelrug Langbroek

Navigatie adres : Langbroek, De Brink 8
Afstand :12 km
Bezienswaardig : Kerk en kastelen.

1 We beginnen bij De Brink in Langbroek. Een statig pleintje voor de Hervormde kerk, We
gaan linksaf en lopen langs de Langbroekerwetering.

We komen langs A Walenburg en B Sandenburg.

2 75 meter voorbij het poortgebouw van € Groenesteyn gaan we linksaf over een wankel
brugje. Op het graspad houden we 2 keer links aan tot we op de Groenesteynse Steeg
komen. Deze lopen we uit.

3 Vlak voor boerderij Het Boompje gaan we linksaf en komen op de Gooverdijk, Het is
duidelijk: we lopen hier echt aan de voet van de Utrechtse Heuvelrug,

4 We gaan hier rechtsaf en lopen over het Landgoed van [) Kasteel Moersbergen met een
omweg terug naar de Gooyerdijk.

8§ We steken de dijk over en gaan via de Leeuwenburgerlaan naar E Leeuwenburg.

6 We komen aan bij de Langbroekerwetering en gaan linksaf, We komen langs boerderij De
Stamerakker en De Lindeboom.

7 We kunnen desgewenst de wandeling met bijna 3 kilometer uitbreiden met een
wandeling over het landgoed F Weerdesteyn en volgen de weg langs G Hindersteyn en

H Lunenburg naar het beginpunt, De Brink in Langbroek.
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Utrechtse Heuvelrug Langbroek

‘Aan de horizon nestelen zich de dromen’
Meermaals  literatuurprijs
winnend Schrijfster Doeschka
Meijsing woonde een paar
jaar in Langbroek en schreef
daar in 1976:

En daar lopen wij dan, in

Langtrock, zondag 2 mei 1926, 't avomds

Natuur is voor teviedenen of legen', dichtte J.C.Bloem,  Een
prachtige uitspraak, die nu niet meer voor mij gelde. Wat doet de natuur
hier met mij, en de stilte, en het wijde, wijde uitzicht? 1k word
teruggebracht naar beginselen die verder gaan dan de bekende gebieden,
Er komt hicr op het land een tijd vrij. Er gebeurt weer iets met de
dingen, Een eikenbos is meer dan een eikenbos, aan de horizon nestelen
zo'n landschap, in die stilte, | zich dromen. 1k wil tijd hebben om bij mezelf ze zijn.
en met dat wijde, wijde Doeschka Meijsing
uitzicht. Het is zo'n prachtige septemberdag, dat je verlangt naar dieprode stoofpeertjes en
lange winter avonden om bij knapperend haardvuur en een rokerige Talisker nog eens terug
te genieten van alles wat je die dag hebt gezien en beleefd.
Ik geef het toe, kan het moeilijk ontkennen: mijn toeristisch hart ligt in Schotland. Eindeloze
vergezichten, gouden heidevelden in het najaar, nevels en kastelen met mysterieuze
verhalen. Maar ja, Schotland daar €4 je niet even naar toe en de mysterieuze kastelen lig\gcn
er mijlen ver uit elkaar. Nee, neem dan langbroek. In deze wandeling van 12 kilometer kom
je vrijwel elke mijl een kasteel of landhuis tegen. Kastelen met verhalen en geschiedenis. Dus

dan toch maar: domweg gelukkig op een mooie septemberdag in Langbroek.

A. Kasteel Walenburg
De middendertiende-eeuwse woontoren is rond 1300 met twee verdiepingen verhoogd tot
bijna 15 meter. Walenburg werd vanaf de vijftiende eeuw nauwelijks meer bewoond. De
familie Van Lynden van Sandenburg was in 1803 de laatste koper.

B. Kasteel Sandenburg

Sandenburg is vermoedelijk rond 1390 gesticht door een

lid van het oude riddergeslacht Van Sande. De

woontoren is eind achttiende eeuw gesloopt en ‘\\r
vervangen door een nieuwe. Mr. C.Th. baron van - RN
Lynden van Sandenburg breidde het gebouw in 1857 nit 3 ‘3 ‘-.
met brede vleugels en hoektorens en liet een witte
pleisterlaag aanbrengen. In de renaissancetuin verrezen “ l( ‘“
een portierswoning, een toegangshek, een oranjerie en
een koetshuis. De gracht werd omgevormd tot een
grote  vijver en de rechte oprijlaan, de
Sandenburgerlaan, kreeg een bochtig  verloop.
Sandenburg is het grootste landgoed in L.mgbroek De
bijbehorende bocrdcn)cn en dienstwoningen hebben
luiken in de kleuren geel, rood en groen, afkomstig van
het familiewapen van Van Lynden van Sandenburg.
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Eerlijk gezegd is de stilte op het eerste en laatste deel van de wandeling nogal ver te zoeken.
De Langbroekerwetering is niet echt stil meer te noemen, ooit was het een rustige zandweg
maar inmiddels een redelijk druk bereden doorgaande lokale weg. Maar het kan moelqu
anders dan deze te volgen, want de kastelen en buitenhuizen staan aan deze weg en de
overige driekwart van de wandeling is dermate de moeite waard dat je de drukte op de koop
toeneemt, En de weidse uitzichten? Ja, die blijven,

Tot in de middeleeuwen bestond deze streek uit een moerasgebied. (Lang)Broek staat dan
ook voor moeras. Nadat in 1122 een dam in de Rijn bij Wijk bij Duurstede werd gelegd,
ontstond er een betere waterhuishouding in dit gebied. De broeklanden overstroomden niet
meer zo vaak en de bisschop van Utrecht liet daarop voor de afvoer de Langbroeker-
Wetering graven. Daarna gaf hij het gebied voor ontginning uit aan geestelijken en
leenmannen, Ze bouwden er rond 1300 een reeks woontorens en er wordt een eenvoudig
tufstenen kerkje gebouwd. Dit is de oorsprong van de vele kastelen die we onderweg tegen
komen. Na de zestiende eeuw kreeg een aantal kastelen de status ridderhofstad. Dat hield in
dat de eigenaar moest behoren tot de ridderschap en een versterkt huis met gmcht en
ophaalbrug moest hebben en een hofstede (boerderij). En zo lopen we achtereenvolgens
langs 8 kastelen of landhuizen

C. Voormalig kasteel Groenesteyn
Alleen het zeventiende-eeuwse poortgebouw van Groenesteyn resteert nog. Het kasteel, dat
vermoedelijk rond 1400 is gebouwd, is gesticht door de familie De Ridder. Na vele
eigenaren en huurders werd het goed in 1802 overged.mn aan Anna Wilhelmina barones van
Lynden. Zij overleed in 1847 ongehuwd op
Groenesteyn. Het kasteel werd bij Sandenburg
gevoegd, waar haar broer heer was. Het kasteel
is waarschijnlijk in 1862 gesloopt

D. Kasteel Moersbergen

We lopen verder langs de Gooyerdijk, de
Utrechtse  Heuvelrug in de verte, grazende
koeien dichtbij. Aan de Doornse zijde ligt kasteel
Moersbergen. Het is vermoedelijk begin
vijftiende eeuw door de familie Van Sleen
gcbouwd. Door crfop\'olghlg kwam het in 1457
in handen van de familie Van Waell. Na vele
eigenaren heeft Stichting Het Utrechts Landschap
het kasteel in eigendom gekregen. Het kasteel is
niet toegankelijk maar het bijbehorende park

wel,



E. Leeuwenburg

De buitenplaats werd gebouwd in 1657 Voor de Utrechtse patriciér Gerard Zoudenbalch.
Het huis wordt dan naar deze eigenaar Zoudenbalch genoemd. Het blokvormige huis
bestond uit drie verdiepingen en was omgracht. Via een stenen brug over de gracht kwam
men bij de ingang op de eerste etage, Tien jaar later, in 1667, koopt Melchior Toussain het
huis en verandert de naam in Leeuwenburg. \"ijfent\\'intig jaar later, in 1692, wordt het huis
al weer verkocht en wel aan Adriana Bleekman. Zij is getrouwd met George van Ophoven.
Niet veel later vinden we Gideon Boudaan als eigenaar. Waarschijnlijk wordt door hem rond
1700 opdracht gegeven om uitgestrekte tuinen aan te leggen die zich uitstrekten van de
Gooverdijk tot aan de Kromme Rijn. In 1748 verkoopt Gideon het huis aan Johannes
Matthijs Swemmelaar, kanunnik van het kapittel van St. Marie te Utrecht. Swemmelaar is
ook eigenaar van Molenstein, verwerft de rechten van de heerlijkheid Hardenbroek en koopt
in 1761 ook het huis Walenburg.

F. Kasteel Weerdesteyn

De Bisschop Van Arkel gebruikte Weerdesteyn rond 1350 korte tijd als residentie. Het was
toen waarschijnlijk een halve eeuw oud. De woontoren is drie keer omgracht. Het
poortgebouw dateert uit 1642, Eind achttiende eeuw werd het kasteel en de mastgelegen
boerderij eigendom van de familie De Wijkerslooth, die hun naam uitbreidde met De
Weerdesteyn. De woontoren werd gerestaureerd en voorzien van een terras.
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G. Kasteel Hindersteyn

Waarschijnlijk was het Hinder van Wulven die rond 1300 de woontoren stichtte. In 1911
kocht Baron de Wijkerslooth de Weerdesteyn het goed van 197 hectare. Hij bezat ook het
naastgelegen Weerdesteyn. De windvaan op de toren toont het wapen van de ridderhofstad.
De wapens op de voorgevel en het poortgebouw verbeelden het wapen van de eigenaar ten
tijde van de restauratie in 1847, Baron van Zuylen van Nvevelt.

H. Kasteel Lunenburg

Lunenburg werd in 1944 door een bombardement van de geallieerden verwoest. Maar de
woontoren daterend van voor 1339 bleef gespaard en werd eind jaren 70 gerestaureerd.
Buiten de gracht werd een huis gebouwd, dat overeenkomt met het voormalige achttiende-
eeuwse herenhuis.

En zo komen we terug in Langbroek. De kerk ligt binnen het beschermde dorpsgezicht en
vormt een fraaie eenheid met de Brink. Van de eenvoudige gebouwde gotische kerk uit het
einde van de 15e eeuw zijn de toren en het koor overgebleven. Het schip van de kerk is in
1870 herbouwd. In het koor ligt de grafzerk van de familie Van Hardenbroek van
Aldenbockum. Achter de kerk bevindt zich het kerkhof. Daar liggen de graven van
Langbroekse adellijke families, zoals Van Lynden van Sandenburg en Van Hardenbroek.
Langbroek een mooi dorp met een rijke historie.

mlve ’m a pint.’
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